
・昼食は13:00までに喫食ください
・当社の「ご飯」は「国産米」を使用しています
・【お弁当カロリー】700kcal～900kcalを目安に
   製造しております
・【塩分相当量】3g～4gを目安に製造しております

豊橋造船サービス 株式会社

0120-25-3137
FAX: (0532) 25-3183
http : //www.t-zs.co.jp/

左上のスペシャル欄を
ご覧ください

5
May

SPEC
IAL

日替りランチ

献立表
新 緑 が ま ぶ し い 季 節 。 
派 手 じ ゃ な い け ど 、 
ち ゃ ん と 満 た す 。 

そ ん な ち ょ う ど い い 弁 当 
 で き ま し た 。

魚 の 竜 田 揚 げ
ベ ー コ ン マ カ ロ ニ サ ラ ダ

ハ ッ シ ュ ド ビ ー フ
魚 フ ラ イ

オ ー ロ ラ ソ ー ス

天 津 玉 子 あ ん
鶏 回 鍋 肉

魚の梅しそ焼き

カ ル ビ 皿

焼 き チ ー ズ ハ ン バ ー グ 
ペ ペ ロ ン チ ー ノ

回 鍋 肉
 エ ビ チ リ 

揚 げ 魚 の 和 風 あ ん か け
蒸 し 鶏 の ご ま 和 え 

台 湾 唐 揚 げ
白 麻 婆 豆 腐

ポ ー ク プ ル コ ギ
和 風 パ ス タ

ミ ル フ ィ ー ユ カ ツ

焼 き そ ば と 
紅 生 姜 唐 揚 げ 
か に 玉 あ ん か け 

サ バ の 白 味 噌 煮
柚 子 胡 椒 唐 揚 げ

ご ろ っ と 酢 鶏
エ ビ カ ツ

油 淋 鶏
麻 婆 ナ ス

エ ビ フ ラ イ と 魚 フ ラ イ 
タ ル タ ル ソ ー ス 付 

 汁 な し カ レ ー ラ ー メ ン
チ キ ン カ ツ

オ ニ オ ン 焼 売
唐 揚 げ

海 老 カ ツ

ポ ン 酢 ジ ュ レ ハ ン バ ー グ
和 風 パ ス タ

味 噌 チ キ ン カ ツ
お で ん 

豆 腐 れ ん こ ん
ハ ン バ ー グ 
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2〜6日までGWのお休みです2〜6日までGWのお休みです

月 水 木 土金火

豆 腐 れ ん こ ん
ハ ン バ ー グ 

SPEC
IAL ふわっふわの豆腐に、

シャキシャキれんこん
の食感がたまらない!
 ヘルシー気分の日も、
がっつり食べたい日
もどっちもOK！


